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les quartiers

Un petit coin de jardin
avec vue sur mer
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Nord-Est

Elles sont 17 familles à avoir pris possession
de leurs parcelles, sur les nouveaux jar-
dins familiaux aménagés par la Ville à Ces-

son, juste à côté du cimetière. Jacques, Hervé,
Michel, François, Marie-Hélène et les autres
rêvaient d’un petit coin de jardin où faire pous-
ser des pommes de terre, des haricots verts, des
salades et autres radis. En plus du terrain, ils
bénéficient d’une «vue sur la mer» et, encore
plus précieux, de moments de convivialité. «On

est en novembre, ce n’est pas trop la période.

Mais dès le printemps, nous serons nombreux

à nous retrouver ici. Nous pourrons échanger,

ce sera vraiment sympa.»

Car ici la bonne humeur est de mise et la solida-
rité une valeur bien partagée. Jacques a la main
verte depuis toujours, comme François le fils de
cultivateur aujourd’hui retraité. Hervé s’avoue
«totalement novice». Il apprendra à leurs côtés.
Jacques et François sont ravis de pouvoir trans-
mettre des conseils : ils ont prévu de mettre à
disposition toute une documentation, « pour

savoir quand planter tel et tel légume, com-

ment le cultiver.» François est un spécialiste du
calendrier lunaire. Voilà qui tombe bien : «Ce

sont des jardins bio, on y tient », précise
Jacques, qui est responsable du site. Pas ques-
tion d’y mettre des produits chimiques, pas
besoin, non plus. Si les familles se sont inscrites
dans ce projet, c’est aussi « parce qu’il est

important de savoir ce qu’on mange». Elles
souhaitent préserver le plaisir d’être «en plein

air, au contact de la nature et de se changer

les idées à jardiner». Elles entendent bien pro-
mouvoir un certain art de vivre, qui permet aussi
de bénéficier d’une alimentation variée à
moindre coût. Le Secours Catholique occupe
ainsi une parcelle. Deux autres sont prévues
pour des jardins pédagogiques. En attendant la

Jacques, François et Michel conseillent Hervé le novice. Le jardin familial, c’est aussi un lieu

d’échange et de convivialité.
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20 parcelles sur 400 m2

Bruno Joncour l’a rappelé lors de l’inauguration : «l’idée de ces jardins fami-
liaux est née au centre social du Plateau, d’un dialogue avec les habitants et
associations de quartier. Elle a ensuite été portée par le conseil de proximité du
secteur nord qui a piloté ce projet collectif. Le service municipal des espaces
verts en a assuré la réalisation, en lien avec le service des eaux et la voirie. Une
grande attention a été portée à la dimension environnementale.»
Ces nouveaux jardins familiaux représentent 20 parcelles (toutes occupées) sur
400 m2. Les familles disposent chacune d’un box pour ranger leurs outils dans
deux jolis chalets de bois équipés d’une terrasse et d’un banc. Les eaux de pluie
sont récupérées. Un composteur permet de fabriquer son engrais naturel sur
place. Des tables de pique nique sont envisagées: «c’est aussi un lieu où se
retrouveront les familles, les enfants», dit le maire.
Jacques Bastory est le responsable du site, qui est géré par l’association des jar-
dins familiaux présidée par M. Glairan.

naissance de projets, elles serviront de refuges à
papillons. 
A l’heure de l’inauguration, le maire Bruno Jon-
cour a résumé l’esprit des jardins familiaux, en
soulignant «leurs dimensions citoyenne, envi-

ronnementale, sociale et humaine. C’est dans

cet esprit que le projet a été conçu et

construit». Et c’est ainsi que les familles comp-
tent bien le faire vivre aujourd’hui. �

Lors de l’inauguration des jardins en novembre dernier.
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Amorcée l’an dernier, l’ouverture de la MJC
du Plateau aux quartiers Ouest est bien
réelle cette année. Les activités se dérou-

lent à la MJC, mais aussi au centre social du
Point-du-Jour ou au Magic, boulevard de la Tour
d’Auvergne. Des jeunes des quartiers Ouest,
comme de Balzac y participent. «Notre but est de

les inciter à bouger en ville, à découvrir autre

chose que ce qu’ils trouvent à côté de chez

eux», explique Charlotte Briantais, animatrice.
Ce soir là, elle anime l’atelier RQPF au Magic.
RQPF, c’est le nom de code de «Rien que pour

les filles », un atelier qui «permet de toucher

des adolescentes de 12 à 17 ans qu’on ne

voyait pas jusqu’à présent». Ici elles sont entre
elles. Elles parlent mode et maquillage, bien-être
et santé. Elle «customisent » leurs vêtements,
elles découvrent la manucure, prennent soin
d’elles et font de la gym. Elles peuvent  aborder

toutes les questions que se posent des jeunes
filles, l’adolescence venue. Cet atelier se déroule
le vendredi de 18 h à 19 h 30 au local Le Magic. Le
tarif est de 2€ par mois.
Le mardi de 17 h à 19 h, à la MJC du Plateau, c’est
un atelier thématique qui est proposé aux 12-14
ans (2€ le mois). D’ici mars, les jeunes prépare-
ront la décoration de Babel danse, se formeront
aux premiers secours et feront du théâtre. Les
plus de 15 ans montent des projets.
Le mercredi et le samedi de 14 h 30 à 17h30, diffé-
rentes activités sont proposées : jardinage, cui-
sine, équitation, tir à l’arc, baptême de plongée…
(gratuit sur inscription). Enfin la MJC donne ren-
dez-vous pendant les petites vacances, pour des
activités et sorties. �

• Pratique : pour participer, il faut adhérer à la MJC
(15€). Permanence au centre social du Point du Jour
le jeudi de 16 h à 18 h 30. Contact : 02 96 61 94 58.

Bénévole de la MJC et férue de couture, Geneviève montre comment customiser un vêtement.

Un moment entre filles.

comité de quartier
Animation pour les
enfants. Le Comité
Ville Hellio Tour
d’Auvergne organise un
concours de dessins ouvert
aux enfants de 5 à 11 ans,
le mercredi 18 février (2e

semaine des vacances) à
14h salle Courteline.

•Contact: permanence du comité de quartier le
same di de 10h30 à 11h30 à la maison de quartier.

Ville Hellio

Robien

Théâtre salle de Robien
Le comité de quartier de la Ville Hellio invite la troupe
de théâtre d’Yvias pour une représentation de «La vie
de chantier», une comédie écrite par Dany Boon,
dimanche 11 janvier à 14h30 grande salle de Robien.
L’histoire : Charles Boulin décide de vendre son petit
appartement de l’avenue Foch pour acheter un magni-
fique hôtel particulier dans la banlieue ouest de Paris.
Mais l’hôtel particulier se trouve être un pavillon en
décrépitude, à Argenteuil. La compagnie d’Yvias a déjà
donné une vingtaine de représentations de cette pièce
avec un égal succès. �

•Tarifs : 5 € et 2,50 € - de 12 ans. Réservations au
0296770647 (Basile Le Négaret), 0296943862
(Denise Gomez) ou 0296943670 (Monique Cordon).
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Des jeunes qui bougent

fête
Noël dans les quartiers ouest. Noël sous
les tropiques, c’est le thème de la fête concoctée
par les acteurs des quartiers ouest, avec les habitants.
Rendez-vous est donné mardi 16 décembre rue de
l’Hirondelle pour des balades en calèches, la magie du
marabout, un atelier maquillages, des spectacles de
rue (orgue de barbarie, danses du monde, chorale gos-
pel, funky fanfare Tchiki Fonk). Une fête qui aura bien
le goût de Noël : châtaignes grillées, sablés, soupe exo-
tique et chocolat chaud sont au menu.
• Renseignements au centre social du Point du
Jour, 02 96 94 43 84.

Point-du-Jour
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Nouvelle présidente
au CAR. Le Comité
d’Anima  tion de
Robien a une nouvelle
présidente, Cathie
Lestoux, très investie dans
l’association depuis
quelques années déjà. Elle
remplace Lionel Bras, qui
reste membre du conseil
d’administration. 

Vœux du Comité. La traditionnelle céré-
monie des vœux aura lieu le dimanche 11 janvier à
midi à la maison de quartier de Robien.

Quartiers Ouest

©
 G

L

©
 D

R

animations
Noël. Après le spectacle proposé par le centre
social du Plateau, mercredi 17 décembre à 14 h 30, les
enfants ont rendez-vous à 16h30 sur le parvis de
l’église, pour accrocher les paquets cadeaux et parta-
ger le goûter avec le Père Noël à la maison de quartier.

Cesson
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Depuis la rentrée, les élèves de 4e et 3e

scolarisés au collège Léonard de Vinci
ont la possibilité de suivre une option

d’art dramatique avec la compagnie Folle Pen-
sée. « Ce n’est pas un gadget, mais la suite

logique d’une action pédagogique», explique le
principal Vincent Estève. Dès la 6e, les collégiens
participent à des ateliers de lecture. En 5e, leurs
professeurs animent un atelier théâtre obliga-
toire. «Nous travaillons ainsi sur la communi-

cation orale devant un public, puisque les

jeunes se produisent à l’hôpital ou dans les

maisons de retraite. C’est à notre sens fonda-

mental pour les aider à être à l’aise, à gérer le

stress, à s’exprimer. Avec cette nouvelle

option, ils ont la possibilité s’ils le souhaitent

d’approfondir cette discipline auprès d’une

professionnelle, Annie Lucas. Et c’est très

important pour nous de permettre à nos

élèves d’aborder le théâtre gratuitement.»

Annie Lucas intervient avec Véronique Aglietti,
professeur de lettres : «c’est essentiel pour la

pédagogie. C’est bel et bien un enseignement

que nous proposons.» Au programme : un ate-
lier hebdomadaire de théâtre, mais aussi trois
spectacles à La Passerelle et Bleu Pluriel, ainsi

Une option théâtre
au collège Léonard de Vinci

Ce jour là, les 15 collégiens de l’option bénéficiaient de l’intervention d’une artiste de la

compagnie de danse Grégoire and Co.

que des rencontres avec le public, en premier
lieu les collégiens dès Noël.
Une chose est sûre : élèves et professeurs pren-

Voilà maintenant 30 ans que le marché de la Croix Saint-Lambert anime le bas des tours le
dimanche, un anniversaire qui a été marqué le 7 décembre dernier, à des travers différentes
animations musicales.
Ce marché a été créé à l’initiative du comité de quartier, au pied des tours et de la galerie
commerciale. Le charcutier Didier Creurer faisait partie des premiers commerçants. «Au
début, nous étions 20 à 25 déballeurs. Au bout de deux ans, il en restait 6 ou 7. Nous avons
tenu bon. Il fallait bien qu’on travaille… Et la mairie nous a aidés.» Petit à petit, la mayon-
naise a pris. Aujourd’hui le marché de la Croix Saint-Lambert est une affaire qui marche. «La
place est pleine, dit le placier Paul Le Goff. On vient de toute l’agglomération et au-delà».
Tout le monde a le même mot sur les lèvres : «c’est sympa». «C’est un marché du dimanche.
Les gens viennent plus tard, ils sont détendus», commentent Didier Creurer et son épouse
Annick. Sur place, ils trouvent de tout, y compris les saveurs du monde. «Il y a beaucoup de
brassage, nous accueillons des populations très mélangées. C’est vraiment un atout pour le
dynamisme du marché.» �

Le marché «sympa» du dimanche

Didier et Annick Creurer font partie

des premiers commerçants, présents depuis 30 ans.

Croix St-Lambert

nent d’ores et déjà «beaucoup de plaisir» lors
de cet atelier. Ils sauront sans nul doute nous le
faire partager. �
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Journée du refus de la misère

Balzac

Le Cercle a mis en place un «pass culture»
pour les 11-14 ans, autour d’activités princi-
palement liées à l’image, sa spécialité. Il

propose des cycles de six séances à 6€ (soit 1€ la
séance). Prochains rendez-vous : la photo en
janvier février, la musique slam en mars avril, la
bande dessinée en avril. «Jusqu’à présent, nous

proposions aux 11-17 ans le foyer, où ils font

du multimédia et du babyfoot. Avec ce «pass

culture », nous leur donnons la possibilité

d’être plus actifs et de s’ouvrir au monde. Il

s’adresse en priorité aux jeunes les plus éloi-

gnés de la pratique culturelle, tout en restant

ouvert à tous, précise Stéphane Lher, directeur.
On sait que certains ne prendraient pas une

inscription à l’année pour une activité artis-

Un «pass culture»
pour les jeunes

tique. Avec cette formule, ils peuvent en tester

plusieurs à moindre coût. Elle répond de plus

à une attente, notamment exprimée par les

enfants qui fréquentent les «mercredina-

mites» et souhaitent poursuivre dans cet

esprit une fois atteint l’âge de 11 ans.»

La formule prend une autre forme pendant les
vacances : celle de mini-camps de trois jours
avec hébergement, à tour de rôle pour les 7-11 et
11-14 ans. Pour les 11-14 ans, ce sera découvertes
culturelles et cinéma à Noël (écriture et tournage
d’un court métrage) du lundi 22 au mercredi 24
décembre ; VTT à la découverte de la nature du
lundi 6 au mercredi 8 avril. Tarif : 30€. �

• Renseignements et inscriptions dans les locaux du
Cercle, dans l’ancienne école de l’Établette (à
gauche du site), 02 96 75 21 91.

Sud

centre social du Plateau
Noël. Le centre social du Plateau propose un
après-midi festif mercredi 17 décembre : à 14 h 30,
contes et féeries de Noël, musique avec les artistes
Ozegan et Yann Dol. Contact : centre social du Plateau,
02 96 33 61 80.

Une nouvelle activité. Pour garder la
forme, des séances d’étirement sont proposées tous
les lundis matin de 10 h à 11 h et de la gymnastique
d’entretien le mardi de 17h45 à 18h45. Inscription au
comité de quartier, bd de la Manche.
Galettes des rois. Le comité de quartier tire
les rois le 12 janvier.
Enfants. Ils partageront un goûter avec le
comité de quartier le 17 février.

Théâtre. Pour son spectacle 2009, la troupe
des Théâtreux a choisi une série de sket ches et say-
nètes sur le thème «Parlez-moi d’amour». Une dou-
zaine d’actrices et acteurs se mettra en scène les same-
dis 24 et 31 janvier à 20h30, les dimanches 25 janvier
et 1er février 2009 à 14h30, au centre Jacques Cartier
(entrée rue de la Ville Guyomard). Réservation à partir
de la mi-janvier à la boulangerie Garoche (rue de
Penthièvre) ou au centre social du Point du Jour.

Nouveau président. Jacques Berthelot est le
nouveau président du comité de quartier de la Ville
Jouha. Il sera assisté d’un vice-président, Claude Le
Marrec.
Noël. Samedi 20 décembre, les enfants pren-
dront leur goûter avec le Père Noël à partir de 16 h 30,
à la maison de quartier, rue Coquelin. La chorale
Oxygène animera la fête.
Vœux. Le comité de quartier invite la popula-
tion à ses vœux le dimanche 11 janvier à 11 h 45.

Quartiers Est

Ville Bastard

Villages

Ville Jouha

comité de quartier

Avant Noël, les jeunes se sont initiés au théâtre.

Le 17 octobre,  ATD Quart Monde, le Secours catho-
lique et Amnesty International ont marqué, avec les
familles, la journée mondiale du refus de la misère à
Balzac. Mais c’est aussi au quotidien qu’ATD Quart
Monde œuvre dans le quartier de Balzac. Le mercredi
après-midi, les bénévoles proposent des livres que les
enfants «picorent» au pied des immeubles. Au sein de
l’université populaire, ils favorisent l’expression des
adultes sur des thèmes de société, recueillent cette parole
des citoyens pour la faire remonter au siège régional, à
Rennes, où elle est prise en compte par des spécialistes.

• ATD Quart Monde, 10, rue Balzac, 02 96 68 08 89.
Bibliothèque de rue le mercredi de 15h à 16 h 30.Des jeux et échanges sur le logement.
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