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Introduction

Les voeux du CES :

Que Saint-Brieuc :

¢ valorise son statut de Ville Santé
OMS

+ soit moteur de la prevention santé
au niveau de lI'agglomeration
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Le sommaire

= 1-SANTE & QUALITE de VIE a
Saint-Brieuc

= 2 -L’ACTION BRIOCHINE au
NIVEAU de la santé

= 3 - Des PROPOSITIONS du CES
concernant la PREVENTION de la
santé

Séance pléniére du Consell
muncipal du 10 février 2011



1- SANTE & QUALITE de VIE a St
Brieuc : situation, organisation...

Définition de la santé
Le perimetre briochin élargi
Saint-Brieuc Ville-Santé OMS

Le service « Santé » actuel a la ville
o Pole sante publique
o POle Hygiene publique
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2 L’ACTION BRIOCHINE au
NIVEAU de la santé

2-1 Des actions ponctuelles en
lien avec ’actualité

2-2 Des actions conduites dans
la durée

2-3 Des actions fortes et
concerteéees
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3 Des PROPOSITIONS du CES sur la
PREVENTION de la santé (1/2)

3.1 Le cadre de nos propositions

3-2 Une démarche de prévention en
cours et a renforcer

3-3 Actions : St Brieuc Ville Santé OMS

3-4 Des axes de travail que nous
inspirent nos intervenants
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3 Des PROPOSITIONS du CES sur la
« PREVENTION de la santé » (2/2)

3-5 La culture du partenariat a
poursuivre voire a renforcer

3-6 La réflexion au sein des services
est-elle d’actualite ?

3-7 Le levier déterminant de la
formation et de ’information

3-8 La prévention c’est aussi un volet
social de mieux vivre ensemble
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3 Des PROPOSITIONS du CES sur la
PREVENTION de la santé (1/2)

3-1 Le cadre de nos propositions

3-2 Une démarche de prévention en
cours et a renforcer

3-3 Saint-Brieuc Ville Santé OMS :
Actions ciblées et transversales
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3-4 Des axes de travail que nous
inspirent nos intervenants

Mobilité et sport au quotidien

Prévention et équilibre de vie
¢ Les addictions

¢ Le bien manger

¢ Les produits toxiques

Le stress et le mal vivre
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Le stress et le mal vivre

La gestion du lien social

La gestion du bruit
La gestion du temps

Le handicap
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3-5 La culture du partenariat a
poursuivre, a renforcer

Un péle de concertation

¢ Au niveau de la Cité

¢ Au niveau du territoire (inter
partenariats)

Initier, fédérer, déléguer
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3-6 La réflexion au sein des
services est-elle d’actualite ?

Un élu motivé et moteur
Une nécessaire transversalité
Un référent Santé et une équipe

Une action élargie (agglo?,
pays?)
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3-7 formation et information

Le corps enseighant

Aupres des entreprises et
associations

Une rubrique dans le Griffon ?

Internet et Intranet
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3-8 Le mieux vivre ensemble

Le respect de I’espace public
La propreteé
Le stationnement

Le respect de la loi (prévention
controle)
Le bruit diurne et nocturne
Responsabiliser les assurés sociaux
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Conclusion

1 Des structures adaptées

Moyens budgetaires et humains
adaptes

Volonté politique forte des élus
Un élu de référence coordinateur

Un administratif coordinateur
santé

Des délégations
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Conclusion

2 Des outils structurant I'action

= un groupe de pilotage ou péle de
coordination

= Un plan santé » concerté inter institutions
sur 3 adans

= bilan d’activité annuel présenté au
Conseil Municipal
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Conclusion

3 Le citoyen acteur de sa sante

Education / prévention / plaisir

Synergie d’action (ciblée jeunes, quartiers)
Gestion du bruit

Bureau des temps

Communication
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Conclusion
4 st Brieuc Ville Santé OMS

Optimiser les moyens (humains,
matériels...)

¢ Initier
¢ Fédérer

o Déléguer

Séance pléniére du Consell
muncipal du 10 février 2011

18



