
L e  G r i f f o n24

les quartiers

Cesson

Festival country : ambiance western au sud

Des danses country entraînantes, des
habitants qui sous leur chapeau de
cow-boy affichent un large sourire, des

enfants qui s’essaient au rodéo et jouent autour
des tipis : tout le monde se souvient du festival
country organisé l’an passé par les commerçants
de l’espace Saint-Lambert avec l’aide de l’asso-
ciation de Lanfains, Color Hats. C’était tellement
bien qu’une 2e édition se profile en juillet. 
Il faut dire que la country fait des émules. En
quelques mois, Color Hats a rassemblé 140 adhé-
rents qui se retrouvent pour danser dans la
bonne humeur, santiags aux pieds, stetson sur la
tête. Ils aiment autant cette musique que l’imagi-
naire de l’ouest pionnier et multiplient les clins
d’œil. « Nous sommes restés de grands

enfants… on s’amuse bien ! », dit Sandrine
Texier, animatrice de l’association.
C’est cet esprit que le public a apprécié. Tout en
découvrant une musique portée par des voix et
musiciens de talent, « riche de toutes les

influences apportées par les Espagnols, les

Irlandais, toutes les populations arrivées au

fil des siècles aux Etats-Unis. On retrouve des

rythmes de valse, polka, cha-cha… On peut

danser en ligne, en couple. C’est très varié,

convivial et accessible à tous.»

La preuve ? Colors Hats proposera, outre ses

Croix St-Lambert

L’association Color Hats proposera des démonstrations et initiations.

démonstrations, des initiations au public samedi
et dimanche. Le week-end sera ponctué de
concerts : Les Milkwaukee (14 h) et Orville Brody
(16 h 30) samedi, Mary Lou dimanche matin…
Divers stands et animations sont prévus dès le
samedi matin : taureau mécanique, légendes
indiennes d’A-typic, promenades avec le centre
équestre… ■

Loto des commerçants. L’association des
commerçants de l’espace Saint-Lambert organise son
loto le dimanche 13 juillet de 14h à 18 h 30, grande salle
de Robien. Jacky assure l’animation.
Vide grenier. Une centaine de stands s’installe-
ront autour de l’espace Saint-Lambert le samedi 13 sep-
tembre toute la journée, pour le traditionnel vide-grenier
des commerçants. Renseignements et inscriptions au
02 96 94 16 44.

animation

Expériences scientifiques. Les Petits Débrouil lards
organisent un stage pour une douzaine d’enfants  de 8 à
12 ans du 7 au 9 juillet de 14h à 17h à la maison de
quartier de Cesson, rue Sufren sur le thème : la planète
Terre dans le cadre de l’année internationale 2008.
Inscriptions : Christophe Briens, 02 96 68 64 29 - 06 83
47 89 27 ; cbriens@lespetitsdebrouillards.org ; Tarif : 40€
+ l’adhésion à l’association.

initiative

Un jardin familial. La Ville a aménagé 20 par-
celles de 100 m2 chacune destinées à créer un jardin
familial à Cesson, chemin des Courses. Le service Espaces
verts a assuré les travaux, installé des points d’eau et
bâtira des cabanons pour les outils. Ce projet est une ini-
tiative du conseil de proximité Nord.

Le nouveau visage de la plage du Valais

Une terrasse pouvant servir de solarium, un sani-
taire équipé d’une douche et un garde-de corps ainsi
que des tables de bois agrémentent la partie sud de

La plage a désormais une promenade et du

mobilier de bois sur toute sa longueur.

la plage du Valais, dans la continuité des premiers
aménagements réalisés dans le cadre du Plan Vert et
Bleu. Ce programme de la Cabri vise à valoriser le
patrimoine naturel de l’agglomération. Il est réalisé
en partenariat avec la Ville.
L’endroit est d’ores et déjà adopté par les prome-
neurs, nombreux à emprunter le cheminement et à
venir casser la croûte à l’heure du déjeuner. Depuis
le Valais, ils peuvent désormais rejoindre le Légué et
terre-plein de Cesson, que le Conseil général a rendu
accessible au public. Une agréable promenade en
bord de mer. ■
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Al’école maternelle du Grand Clos, man-
ger équilibré rime avec s’alimenter sans
polluer. « Il y a un an, nous avons

commencé par aborder la saisonnalité et la

provenance des aliments», explique la direc-
trice Dominique Viel. Si l’on trouve des fraises
dès mars sur les étals, mieux vaut attendre l’été
pour les déguster. L’hiver, tout un choix de
légumes et fruits s’offre aussi. Autant les acheter
auprès de producteurs locaux : ça limite les
transports. Il est aussi conseillé de réduire les
emballages, déchets en puissance.
Ces notions sont étudiées à travers des sorties,
des petits plats cuisinés à l’école… Et tout un tra-
vail autour des repas proposés par la restaura-
tion scolaire, mené avec les personnels du ser-
vice Éducation de la Ville. Les petits du Grand

Saveurs de saison et goûter
sans déchet au Grand Clos

Clos ont appris à reconnaître et classer les ali-
ments, observé ce qu’ils aiment ou pas, ce qu’ils
laissent dans l’assiette. « Ils mangent mieux.

Sur certains plats, il peut aussi être judicieux

de réduire les quantités servies. Pour le pam-

plemousse, il a suffi de demander des cou-

teaux : ce n’était tout simplement pas pra-

tique à manger ! Depuis les restes diminuent,

les enfants goûtent à tout». Le point d’orgue a
été la semaine du développement durable en
mars. Les écoliers ont rencontré le responsable
et la diététicienne de la cuisine centrale, trans-
mis le fruit de leur travail, fait remarquer que les
tomates seraient meilleures l’été. Un retour
apprécié de ces professionnels.
Et les enfants ont préparé eux mêmes un goûter
équilibré et sans déchet pour les familles : fruits
secs et frais, tartines au chocolat, laitages. Un
grand succès ! ■

Ouest

Grand succès pour le goûter équilibré et sans déchet, qui s’inscrit dans un projet reconnu comme

action phare dans le département, à l’occasion de la semaine de développement durable.

Ville Hesry. La Cabri et la Ville ont aménagé
un sentier de 700 m qui raccorde les rues de Trégueux
et Théodore Botrel sous les arbres. Ces travaux s’intè-
grent dans le Plan Vert et Bleu de la communauté
d’agglomération. Le chemin de la Ville Hesry, situé en
limite de Saint-Brieuc et Ploufragan, près du ruisseau
de la Ville Jouyaux, permet de franchir les zones
humides et ruisseaux sur des passerelles et pontons de
bois. Une nouvelle promenade à découvrir.

Sud

comité de quartier

Pot de l’amitié. Le comité de quartier offre
le pot de l’amitié aux habitants du quartier, familles et
amis, vendredi 27 juin à 19h30 sur le site du Tertre
Aubé. Restauration sur place.

Saint-Michel

comité de quartier

Repas. Le 28 juin à 19h, les habitants se retrou-
vent autour d’un jambon braisé
Pétanque. Le comité de quartier organise un
concours de pétanque samedi 30 août.
•Contact : Maison de quartier, rue Coquelin,
0296947121. Courriel : ville-jouha@laposte.net

Ville Jouha

Fouée de la Saint-Jean. La fête aura lieu ven-
dredi 27 juin derrière la salle Courteline. Au menu
grillades, musique, danses… Embrasement vers 23 h.

Ville Hellio

ouest
animation

Fête de l’été. «C’est gonflé !» : c’est le nom de
la fête de l’été, qui a lieu samedi 28 juin de 14 h à
minuit sur le terrain de la Balavoine. Quatre structures
gonflables attendent les enfants dont un babyfoot et
un ring avec sumos. En soirée, paëlla (sur réserva-
tions), suivie d’un bal populaire.
• Centre social du Point du Jour, 02 96 94 43 84.

Berthelot au Cycloparc

Les écoliers de CM1-CM2 des classes de M. Rault et
Mme Brochen sont arrivés en fanfare au Cycloparc,
très en forme après 20 km entre Saint-Brieuc et le
camp de Péran. Un exploit réalisé les mains sur le
guidon, et en respectant toutes les règles de sécu-
rité. Ils avaient effectué une semaine d’entraîne-
ment avant cette randonnée, encadrée par leurs
enseignants, l’USEP, des parents d’élèves. ■

Centre-ville
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La nuit tombée, des films sont proposés sur écran géant à Balzac, la Croix Saint-Lambert et au

Point-du-Jour. Certains soirs il est conseillé d’apporter une petite laine…

Les «passeurs d’images» du Cercle (le nou-
veau nom du Cercle Sportif et Culturel de
la Croix-Lambert) se déplacent désormais

aux quatre coins de Saint-Brieuc pour diffuser en
plein air et en nocturne des films de qualité,
grand public. Cet été, ils évoqueront le thème
« cinéma et musique ». Dans les quartiers, ces
séances sont précédées de grillades (des barbe-
cues sont mis à dispositions) et d’animations
autour de l’écran géant, organisées par les
centres sociaux, la régie de quartiers.
Point du Jour : rendez-vous mercredi 9 juillet
au Point du Jour, derrière la résidence des
Rochers. A partir de 19 h, scène ouverte aux
groupes amateurs avec La Citrouille. A 22 h 45,
«Les chansons d’amour», de Christophe Honoré
avec Louis Garrel, Ludivine Sagnier, Chiara Mas-
troianni, du cinéma chanté.

Cinéma à la belle étoile

Les sorties familiales
Les trois centres sociaux proposent des sorties fami-
liales à la journée.
Point du Jour. Samedi 12 juillet, Vélo Rail à
Médréac. Jeudi 17 juillet, parc de loisirs à Saint-
Martin-de-Landelles. Jeudi 24 juillet, grande chasse
au trésor à Saint-Malo. Jeudi 31 juillet, île de Bréhat.
Renseignements et inscriptions au 02 96 94 43 84.
Plateau. Mercredi 9 juillet, La Bourbansais.
Vendredi 25 juillet, pédalo, baignade et poney au lac
de Guerlédan. Mercredi 30 juillet, excursion en
vedette sur la rivière de Morlaix, château du Taureau
et plage. Mercredi 6 août, Armoripark et plage.
Vendredi 8 août, festival des arts de la rue à Morlaix.
Samedi 23 août, accrobranche à Carhaix. Renseigne-
ments et inscriptions au 02 96 33 61 80.
Croix Saint-Lambert. Renseignements et ins-
criptions au centre social, 02 96 78 32 91.

Les animations de proximité
Tout au long de l’été, les trois centres sociaux pro-
posent des animations dans les quartiers, en plein
air, pour permettre aux habitants de se retrouver
autour d’un barbecue, d’un spectacle, d’un atelier.
Plateau. Vendredi 18 juillet, fabrication de jouets
en bois avec Juno Bravo et pique-nique au Légué.
Mercredi 23 juillet, animations autour du cinéma de
quartier (lire ci-contre). Vendredi 1er août, rallye dans
Saint-Brieuc. Mercredi 13 août, contes, musique et
théâtre au centre social, pique-nique dans le quar-
tier. 02 96 33 61 80
Point du Jour. Toutes les animations sont précé-
dées de grillades à partir de 19 h. Mercredi 9 juillet,
animations au tour du cinéma de quartier (ci-contre).
Mardi 15 juil let à l’espace Michel Fraboulet (rue de
Penthièvre) : Ensem ble traditionnel du Pays de
Gouët. Mardi 22 juillet, «La tête à Toto» à la Tour
d’Auvergne, rue Georges Sand. Mardi 29 juillet,
Kozac (musique des pays de l’Est) place de Nor -
mandie. Mercredi 6 août, soirée contes avec Yann
Quéré, dans la nuit avec des lam pes tempêtes.
Centre social 02 96 94 43 84.
Croix Saint-Lambert. Renseignements et inscrip-
tions au centre social, 02 96 78 32 91.

Petits débrouillards. L’association briochine
propose des animations scientifiques amusantes pour
mieux comprendre l’environnement. Du 15 au 18 juillet à
la Croix Saint-Lambert ; du 21 au 25 juillet au Point du
Jour et à la Tour d’Auvergne; du 28 juillet au 1er août à
Europe et Balzac. Gratuit.
• Contact : Petits Débrouillards au 02 96 68 64 29.

Croix Saint-Lambert : rendez-vous mercredi 16
juillet au stade de la Ville Oger. A partir de 19 h,
courts-métrages du Vidéobus, animations sur les
techniques du cinéma avec les Petits
débrouillards. A 22 h 30, « La Môme » d’Olivier
Dahan avec Marion Cotillard, ou le destin excep-
tionnel d’Edith Piaf.
Plateau : rendez-vous mercredi 23 juillet sur la
plaine d’aventure de Balzac. A 19 h, animations
assurée par la MJC du Plateau. A 22h30, «Chicago»
de Ron Marshall, avec Renée Zellweger, Catherine
Zeta-Jones et Richard Gere : une comédie musi-
cale dans le Chicago des années 20.
Et en centre-ville : les Fils de Teuhpu revisitent
deux comédies de Buster Keaton, un ciné-
concert dans le cadre des Nocturnes, vendredi 11
juillet à 22 h 30 sous les anciennes halles.        ■

• Séances et animations gratuites.
Le Cercle - 02 96 75 21 91.

Des

expériences

rigolotes.

Animations d’été
Centres sociaux

Culture

Sciences

Armoripark,

une des

sorties

de l’été.
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